ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Этическое воспитание – это пробуждение и укрепление нравственности в подрастающем человеке, это формирование «усилия быть» (М.Мамардашвили), это включение учащегося в поиск «как жить праведно» (Вл.Соловьёв)

Этика – наука о ценностях человеческого бытия, о добре и зле в жизни людей. Этика способна помочь развивающейся личности разобраться в природе моральных ценностей, образующих стержень  духовности и культуры, понять этическую основу и нормы человеческого общения. В этом её  воспитательная основа, которая кристаллизовалась на протяжении всей истории развития этической мысли, поиска человеком  смысла жизни и нравственной истины. Этика даёт возможность построить со школьниками диалог о живой жизни, о вечных вопросах бытия, на протяжении веков остро стоящих перед человеком и так не просто решаемых им.
ЦЕЛЬ КУРСА:

Сформировать представления школьников о нравственных нормах общения, об этикете, выработать навыки этического поведения, привить нравственный иммунитет в период созревания личности.

ЗАДАЧИ КУРСА:

· Дать учащимся знания о нравственных понятиях, входящих в представление о воспитанности;

· Выработать нравственные представления о нормах этикета, навыки культуры поведения;
· Дать понятия об опасностях, подстерегающих детей в духовном становлении личности, научить их противостоять им;

· Развивать нравственную самооценку учащихся, готовить их к самовоспитанию, самоанализу;

· Обеспечить взаимосвязь моральных знаний, умений и навыков поведения и опыта нравственных отношений со сверстниками и окружающими, природой и искусством.

ПОНЯТИЯ, с которыми знакомятся учащиеся в процессе занятий:

· Этика, нравственность, духовность, эстетика, идеал, воспитанность, вежливость, доброжелательность, достоинство, уважение, самоуважение, добро, зло, милосердие и др.

МЕТОДЫ, используемые на занятиях:

· Рассказ, беседа, диалог, анализ ситуаций, решение педагогически задач, ролевые игры, инсценирование, тестирование, анкетирование и др.

В основе диалога с подростками по этической проблеме заложены следующие составляющие:
· Завязка, выявляющая проблему;

· Процесс диалогового общения по выявленной проблеме в логике развивающего взаимодействия;

· Точка интеллектуального и эмоционального напряжения как кульминация сопряжения мнений, суждений, альтернативных позиций;

· Нравственный выбор как внутренний диалог ученика с  собой, как самоопределение;

· Открытый финал как последующее индивидуальное размышление.

Чем более захватывает подростка сюжет занятия, тем интенсивнее взаимодействие детей, глубже каждый вникает в этическую коллизию, проявляет себя и выходит на самооценку.

Подбор и использование методических средств, обеспечивающих развитие воспитательной канвы занятия,  определяется следующими принципами его построения:

· Педагогические приёмы, средства и методы включения подростка в проблему ориентированы на их возрастные особенности;
· Процесс взаимодействия построен на восприятии ребёнка как субъекта воспитания;

· Воспитательное действие организуется средствами опосредованного влияния на учащихся;
· Сюжетная канва занятия предполагает включение диагностических методик, направленных на изучение педагогом нравственного развития учеников, а также на осмысление учащимися собственных нравственных оценок и самооценок.

Завершающий этап занятий окрашен так называемым «открытым финалом», который не ставит точку по обсуждаемой проблеме и не заканчивает обсуждение общеизвестной истиной, а как бы оставляет размышление на потом для индивидуального раздумья учеников. Этим финалом педагог побуждает подростков к процессу рефлексии и самоосмысления, что и ведёт к нравственному  развитию детей.
Очень важно проводить в начале и в конце курса диагностику  уровня этических знаний школьников и их нравственной самооценки. Проводимой диагностике необходимо придать опосредованный характер, органично вплести в структуру занятий по этике.
Выделяются следующие аспекты нравственной сферы подростков:

· Степень сформированности нравственных понятий;

· Система ценностных ориентаций

· Уровень нравственной самооценки

· Уровень эмоциональной комфортности детей.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.
	№
	Название  тем
	Количество часов
	Формы работы

	1.
	Ступеньки самопознания «Кто я?». 
	1
	Тестирование, анкетирование, беседа

	2.
	Анализ анкет. Понятие об этикете. Религиозная этика.
	1
	Беседа, диалог

	3.
	Внешняя и внутренняя воспитанность человека. 
	2
	Беседа, дискуссия «Что такое вкус?», сочинение «Что такое классический вкус?»

	4.
	Вежливость как основа воспитанности. Что такое быть гражданином?
	1
	Беседа, дискуссия, игра

	5.
	«Прекрасно там, где пребывает милосердие». 
	1
	Беседа, метод ассоциаций

	6.
	Ступеньки самосознания. Самооценка.
	1
	Беседа, анкетирование

	7.
	Завтрашний характер – в сегодняшнем поступке.
	1
	Дискуссия, тестирование.

	8.
	Православная этика. Что такое грех? Семь смертных грехов.
	1
	Беседа, дискуссия

	9
	Ступеньки самопознания. Типы темпераментов.
	1
	Беседа, диалог

	10
	Актуальный разговор «Культурная среда в нашем классе, школе»
	1
	Беседа, диалог, анкетирование

	11
	Нравственный закон и совесть.
	1
	Диалог, работа с текстами

	12
	Страсти и бесстрастие (Разум). «Ум всегда в дураках у сердца»?
	1
	Лекция, беседа

	13
	«Поразмышляем?… Идолы и идеалы. Обзор молодёжных телепрограмм.
	1
	Диалог, инсценирование

	14
	Этикет. Правила поведения в различных ситуациях.
	1
	Ролевая игра, диалог

	15
	Культура речи. Речевой этикет. Сленг.
	1
	Оценить развитие собств.речи, анкетирование, беседа

	16
	Человек и природа
	1
	Беседа, ролевая игра, дискуссия на тему «Человек и живая природа»

	17
	Вкус в одежде и мода. Стили моды. Молодёжный стиль.
	1
	Учебная игра, лекция-беседа, проектирование моделей одежды, конкурс костюмов, создание альбома «Бал исторической моды»

	18
	Добро и зло.
	1
	Мыслительные схемы, практикум

	19
	Актуальный разговор. Наркомания, алкоголизм. «Умей сказать «Нет!»
	1
	Анкетирование, диалог, создание плакатов, рекомендаций.

	20
	Православная этика. Идеалы христианской семьи. Что такое современная семья
	1
	Беседа-лекция, эссе.

	21.
	Эстетика досуга. Национальные традиции в оформлении сельского дома. Интерьер и дизайн.
	1
	Наблюдения, сравнения, диалог, сочинение «Открытия на прогулке», рассказ о своём увлечении.

	22
	ИТОГ. Защита проекта.
«Фестиваль культур»
	1
	Подготовка проекта на выбранную тему.


Элективный курс  «Этика и воспитание» рассчитан на 23 часа. Данный курс повышает уровень образованности учащихся, гуманистического отношения к людям и природе, учит противостоять проявлениям антикультуры, способствует  духовному становлению личности школьника.

Работу по этому курсу каждый педагог будет строить в соответствии со своими убеждениями, эстетическими вкусами, увлечениями в области искусства и в мире природы, со своим пониманием этики труда и человеческих отношений 
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